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Volontaria protezione civile coscienziosa e preparata al lavoro di 
squadra. In grado di eseguire uno screening approfondito ed efficiente 
grazie alla sua spiccata attenzione ai dettagli e la tenacia. Esperto in 
sicurezza sul lavoro ed in corso di manifestazioni pubbliche. 
Infermiera qualificato con 43 anni di esperienza in ruoli di coordinazione, 
esperta nella somministrazione di cure ai pazienti in terapia intensiva e 
nella gestione di situazioni di Emergenza. Dimostra grande propensione 
alle attività di educazione alla salute dei pazienti e grande 
intraprendenza, abbinata a ottime capacità di comunicazione e di 
risoluzione dei problemi. Può contare su una grande determinazione a 
migliorare la qualità delle cure attraverso un'ottima gestione del tempo 
e delle priorità. 

• Primo soccorso e RCP 
• Piena conformità alle normative 

sulla sicurezza 
• Certificazione in RCP 
• Sorveglianza di sicurezza 
• Capacità di costruire relazioni 
• Conformità alle normative 
• Risposta in caso d'emergenza 
• Conoscenza e applicazione 

delle leggi e dei protocolli di 
sicurezza 

• Competenza in vitigni autoctoni 
ed esteri 

• Tecniche e strumenti di 
degustazione 

• Ottime doti olfattive e gustative 
• Attitudine al lavoro di squadra 

• Galateo 
• Buone doti organizzative e di 

problem solving 
• Servizio al tavolo 
• Pianificazione del servizio cena 
• Gestione delle terapie 

farmacologiche per via 
endovenosa 

• Somministrazione dei farmaci 
• Esperienza nell'unità di terapia 

intensiva e rianimazione (20 anni) 
• Valutazione dello stato di salute 
• Esperienza in sala operatoria (23 

anni) 
• Monitoraggio dei segni vitali 
• Preparazione e somministrazione 

dei farmaci 

Volontaria servizio civile nazionale 
Ordine dei Carabinieri - Città di Castello 

• Spiegazione delle regole di sicurezza e delle procedure riguardanti 
attività in programma agli utenti e agli ospiti a l fine di garantirne la 
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perrena comprensione. 
• Pattugliamento per l'identificazione tempestiva di persone che 

necessitano di assistenza e di cure immediate. 
• Comunicazione con il personale addetto allo screening per richiamare 

tempestivamente l'attenzione su potenziali o effettivi problemi di 
sicurezza. 

• Safety e Security nella sicurezza sul lavoro e in corso d i manifestazioni 
pubbliche. 

Sommelier di vini 
Libera Professione - Città di Castello 

• Servizio al tavolo e gestione della sala applicando le più precise regole 
del galateo italiano e internazionale. 

• Mantenimento del distanziamento, delle pratiche di igiene e 
sanificazione previste per la normativa anti Covid-19. 

• Effettuazione di degustazioni e descrizioni tecniche al tavolo per la 

clientela. 
• Analisi dei vitigni e compilazione delle relative schede tecniche di 

valutazione. 
• Assistenza ai c lienti nella scelta dei vini da abbinare a lle pietanze. 
• Assaggio di vini, passiti, grappe, birre per definirne le caratteristiche di 

gusto e tipologia. 

Fondatrice Centro Terapia del dolore 
USL Umbria 1 - Città di Castello 

Infermiera professionale 
USL Umbria 1 - Città di Castello 

• Comunicazione efficace con i pazienti e con le persone a loro care 
per spiegare diagnosi, opzioni di trattamento e procedure. 

• Esecuzione dei procedimenti adeguati al trattamento di ogni specifico 
paziente dopo un'attenta revisione del regime terapeutico prescritto 
dal medico. 

• Valutazione delle condizioni del paziente, monitoraggio dei 
comportamenti e aggiornamento del personale medico supervisore 
con osservazioni e segnalazioni relative al caso. 

• Apporto d i validi contributi nell'ambito d ella collaborazione con 
l'équipe sanitaria 

• Osservanza di rigorose procedure di trattamento dei dati dei pazienti 
a l fine di rispettare la legislazione sulla privacy e prevenire la violazione 
delle informazioni personali. 

• Pa rtecipazione a programmi d i formazione continua e workshop per 
mig liorare la formazione e le conoscenze infermieristiche. 

• Raccolta d i campioni biologici dai pazienti ed esecuzione di analisi di 
laboratorio di routine per supportare la diagnosi. 

• Risposta a lle situazioni di emergenza con rapidità, competenza e un 
approccio di estrema responsabilità, tale da fornire assistenza, 
supporto e interventi salvavita di e levato livello. 

Attestato Safety e Security , Sicurezza sul lavoro, Ordine dei Carabinieri -

Città di Caste llo 

Attestato BLSD AVANZATO Adulti- BLSD pediatrico , Medicina ; USL 
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Dioloma Sommelier lii livello , Enologia , Associazione Italiana Sommelier -
AIS 

Laurea in Scienze Infermieristiche , Medicina , Università degli Studi di 
Perugia - Perugia 

Diploma Segretaria d'Azienda , Istituto Istruzione Superiore "Patrizi -
Baldelli - Città di Castello 


